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FICHA DE CONCLUSIONES residuos

Ahora que ya sabéis algo mas sobre los residuos que generamos,
anotad vuestras conclusiones sobre el tema.

¢Qué tipo de residuos se generan en un dia en el centro?

La buena accion con los residuos

¢Qué tenemos que hacer con los residuos? (Reducir, reutilizar, reciclar y evitar)

CONCLUSIONES 0
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FICHA DE CONCLUSIONES residuos

¢Qué hace falta para poder conseguir LA BUENA ACCION CON LOS RESIDUOS?
Recordando el lema de las 3R: Reducir, Reutilizar y Reciclar (y la E de Evitar), anotad:

Objetivos

Propuestas de accion

En la escuela

(patio, pasillos,

sitios comunes)

En casa

CONCLUSIONES G
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energia y transporte

Ahora que ya sabéis las consecuencias que tiene el consumo de energia,
anotad vuestras conclusiones sobre el tema

¢Por qué es importante ahorrar energia?

La buena accion con el energia

¢Qué podemos hacer para ahorrar energia?

CONCLUSIONES o
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energia y transporte

¢Qué podemos hacer entre todos para disminuir el consumo de energia? ;,Como
podemos contribuir a que la movilidad se produzca de una manera mas sostenible?

Objetivos Propuestas de accion

En el centro

En nuestros
desplazamientos
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FICHA DE CONCLUSIONES agua

Ahora que ya sabéis lo importante que es el agua,
anotad vuestras conclusiones sobre el tema.

¢Por qué es importante ahorrar agua?

La buena accion con el agua

¢Qué podemos hacer para ahorrar agua?

conciusiones @
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agua

Ahora que ya conocemos la situacion del centro con respecto al consumo de agua

¢Qué podemos hacer entre todos para evitar desperdiciarla?

Objetivos

Propuestas de accion

En el centro

En el jardin

CONCLUSIONES o
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FICHA DE CONCLUSIONES entorno

Ahora gue ya sabéis algo mas sobre el entorno que rodea el centro, anotad vuestras
conclusiones sobre el tema.

¢Por qué es importante para nosotros el entorno que rodea el centro?

La buena accion con nuestro entorno

¢Qué podemos hacer para conservar nuestro entorno?

CONCLUSIONES 0
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FICHA DE CONCLUSIONES entorno

Ahora que ya conocemos el entorno que rodea el centro
¢Qué podemos hacer entre todos para conservarlo?

Objetivos

Propuestas de accion

En la calle

En las zonas

verdes

En el centro

CONCLUSIONES 0
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FICHA DE CONCLUSIONES convivencia e infraestructuras

Ahora gue ya sabéis lo importante que es la relacion con vuestros comparieros/as
y profesores/as y mantener en buen estado las instalaciones del centro, anotad
vuestras conclusiones sobre el tema.

¢Qué podemos hacer para mantener en buen estado las instalaciones del centro?

La buena accion con nuestros comparieros/as

¢ Qué podemos hacer para mantener una buena relacion con nuestros comparieros/as?

concrusiones @
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FICHA DE CONCLUSIONES convivencia e infraestructuras

¢Qué podemos hacer entre todos para que la convivencia y el mantenimiento de
las instalaciones del centro sean cada vez mejores?

Objetivos

Propuestas de accion

En la clase

En el patio

Con los

comparieros

conctusiones @)
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INFANTIL

¢Qué es un residuo?

Los residuos que producimos dia a dia son uno de los
problemas méas importantes para el medio ambiente.
¢Sabéis qué es un residuo? ;Sabéis qué debemos
hacer con ellos?

Reflexionamos

Un residuo es todo material que producimos en nuestras actividades diarias y de
lo que nos tenemos que deshacer porque ha perdido su valor para nosotros.

Rodead con un circulo los objetos que son residuos

&o

ON )

DIAGNOSTICO 0
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residuos

Notas para el profesor

——

s ¢ Qué es un residuo? \

/ Todos los dias utilizamos un montdn de cosas que generan residuos. ~ — ~

I ¢Qué es eso? Pues cosas que utilizamos y que luego, porque se han N\
| quedado vacias, porque no se pueden utilizar mas, porque se han roto, o

\\ por el motivo que sea, ya ho queremos. \
Ve

/ Pensad por ejemplo, en el envase donde viene la leche que nos |
tomamos por las mafianas, o el tetrabrik del zumo que nos tomamos en
el recreo, un bote de champu o de colonia vacio...

Un residuo es todo material que producimos en nuestras actividades \
diarias y del que nos tenemos que desprender porque ha perdido su \
valor o dejamos de sentirlo Gtil para nosotros.

\ ¢Donde van todos esos residuos?

7 Todos esos residuos que producimos y los tiramos a la bolsa de basura
/ del colegio o0 de nuestras casas. ;Donde van? Pues toda esta basura va a
| un vertedero. /

| Sin embargo, son tantos los residuos que producimos todos los dias, que los vertederos [
\ se llenan y hay que cerrarlos. Entonces, hay que buscar un nuevo sitio para construir /
\ otro. Esto es un problema importante, porque es dificil encontrar sitios donde
\ el e ubicarlos, lejos de las viviendas, /
N RN de los colegios... /

¢ QUué es un residuo?
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INFANTIL

¢ Qué hacemos con los residuos?

A todos nos gusta que nuestra casa, nuestro colegio,
nuestros parques... esten limpios. Si tiramos al suelo los
residuos que producimos estaremos ensuciando todo lo
gue nos rodea. Por eso es importante que los
depositemos en la papelera o en los contenedores
correspondientes para que después puedan ser llevados
a un vertedero, 0 a una planta de reciclaje.

Investigamos
¢Queé veis mal en este dibujo? Rodeadlo con un circulo.

¢Hay papeleras en vuestra clase?

Si No
¢Cuantas? Marcad el nimero correcto

1 2 3

DIAGNOSTICO e



Wdllicante a].

' q a I L) (a DIPUTACION

eeeeeeeeee DE ALICANTE
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INFANTIL « PRIMARIA = ESO « BACHILLERATO

Rodead con un circulo a quien lo esté haciendo bien.

.
Ve

DIAGNOSTICO 0
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FICHA DE DIAGNOSTICO residuos

INFANTIL « PRIMARIA

¢ Qué residuos hay en el patio?

Vamos a descubrir qué diferentes tipos de residuos
podemos encontrar en nuestro patio.

¢Os habéis fijado que no todos los residuos son iguales?
Tampoco son iguales las papeleras donde debemos
depositarlos.

Investigamos

¢Cudles de estos residuos podéis encontrar en el patio de vuestro colegio?
Rodeadlos con un circulo

7

DIAGNOSTICO e
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INFANTIL =« PRIMARIA = ESO = BACHILLERATO

Construid contenedores para separar los residuos

Para que los alumnos se conciencien de lo importante que es cuidar de nuestro

medio ambiente asi como del papel que juegan en la conservacion del mismo,

0s proponemos una actividad que consiste en fabricar para la clase los cuatro
tipos de contenedores donde debemos depositar los residuos.

En muy sencillo solo tenéis que coger cuatro cajas de cartén (de folios), y
decorarlas cada una del color que corresponde, para ayudar podéis escribir
en cada una de ellas el nombre de los residuos que podremos tirar.

Recordad que:
- Contenedor azul: papel y cartdn.
- Contenedor amarillo: plasticos y envases.
- Contenedor verde: vidrio (cristal).
- Contenedor gris (papelera): materia organica.

Para practicar con ellos también podéis traer una bolsa con unos cuantos
residuos de cada tipo y colocarlos en su lugar correspondiente.

DIAGNOSTICO e
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PRIMARIA

¢Qué es un residuo?

Un residuo es todo material que producimos en nuestras
actividades diarias y del que nos tenemos que desprender
porque ha perdido su valor para nosotros. Los residuos
que producimos dia a dia son uno de los problemas
ambientales mas importantes para nuestro entorno.

Reflexionamos
Haced un listado de residuos que generamos en nuestras casas y en el centro:

En casa En el centro

DIAGNOSTICO a
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Notas para el profesor

. ——

¢ Qué es un vertedero? \

/ Todos esos residuos que producimos y tiramos a la bolsa de basurade = —

I nuestras casas. ¢Ddonde van? Pues toda esta basura va a un vertedero. h
I Un vertedero es la zona donde se deposita la basura finalmente; éstos \
\ pueden ser controlados o incontrolados. \
\
Ve

Un vertedero Incontrolado, es un lugar donde se tira la basura sin |
autorizacion, sin ningun control, destrozando el paisaje, creando un |
riesgo para la salud y contaminando la tierra y el agua.

|

/

Cuando los residuos se depositan en un vertedero que no esta /
preparado para almacenar la basura, se origina un liquido muy b
peligroso para las personas, animales y plantas, formado por la \
descomposicion de los desechos organicos, causantes de \
enfermedades y desastres ambientales. \

\ El otro tipo es el vertedero controlado. Un lugar donde se lleva la
9 basura pero que esta hecho para que ese lugar no perjudique al medio
7 ambiente. Se construye con todos los medios posibles para que cuando /
/ toda la basura se descomponga, no se filtre toda la suciedad al suelo y /
p de alli al agua que va por debajo de la tierra y la contamine. Esto es /
I importante porque ese agua es la que va a nuestros rios, lagos y mares Y
| y si se contamina, no la podremos usar y ademas, los animales y -
\ plantas que viven de ella enferman y mueren. Ademas, en un
\ vertedero controlado se ponen los medios para que cuando la basura
\ se descomponga no huela mal Este tipo de vertedero es el Gnico
\ donde debe llevarse la basura. /

;Qué tipos de vertederos hay?
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FICHA DE DIAGNOSTICO residuos

ESO « BACHILLERATO

¢ Qué residuos producimos?

Todos los dias, utilizamos un monton de cosas que generan
residuos. ¢ Que es eso? Pues cosas que utilizamos y que
luego, porque se han quedado vacias, porque no se pueden
utilizar mas, porgue se han roto, o por el motivo que sea,
ya no queremos.

Reflexionamos

Pensad en todas las acciones que realizasteis durante el dia de ayer que produjeran
residuos y completad la tabla que aparece a continuacion:

e ,QUE residuos ;Qué hice con ellos?
; Qué actividad hice? O ¢ '
«Q produje durante (papelera, contenedores,
la actividad? suelo...)

DIAGNOSTICO e
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residuos

Notas para el profesor
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- ¢ Qué es un residuo? \

. : . . \
// Un residuo es todo material que producimos en nuestras actividades — _
p diarias y del que nos tenemos que desprender porque ha perdido su A
| valor o dejamos de sentirlo (til para nosotros. \
\
\
/\ ¢Donde van todos esos residuos?
/ Van a parar a un vertedero, que es la zona donde se deposita la basura
finalmente, y estos pueden ser controlados o incontrolados.

Sin embargo, son tantos los residuos que producimos todos los dias, \
que los vertederos se llenan y hay que cerrarlos (es lo que se llama \
clausura del vertedero). Entonces, hay que buscar un nuevo sitio para
construir otro. Esto es un problema importante, porque es dificil
\ encontrar sitios donde ubicarlos, lejos de las viviendas, de los colegios...

¢Y que hacemos para solucionar este problema?

| Con un poquitin de esfuerzo de todos, muchas de las cosas que se tiran /
l a la basura pueden volver a utilizarse. La mejor manera de tener un 4

| medio ambiente sano es REDUCIR el consumo de sustancias [

\ contaminantes y de articulos innecesarios, REUTILIZAR todo lo que /
\ podamos y, finaimente, RECICLAR lo que ya no sirva. /

¢ Qué hacemos con los residuos?
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¢ Cuantas papeleras hay en el centro?

Los residuos que producimos en clase han de depositarse en
la papelera o en los contenedores correspondientes para que
después puedan ser llevados a una planta de reciclaje 0 a un
vertedero dependiendo del residuo que sea.

Investigamos

Investigad cuantas papeleras hay en toda la escuela. Por grupos haced una
raya cada vez que os encontréis con una papelera por las diferentes
instalaciones del centro.

NUmero total

NUmero total

NUmero total

DIAGNOSTICO @
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Comedor o cafeteria

NUmero total

Vestuarios

‘ o~
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NuUmero total

Otras zonas del centro (aboratorios, talleres, etq

NuUmero total

( ¢Creéis que hay suficientes papeleras en el colegio? Si No \

¢Os molesta ver sucias las clases, el patio, los pasillos? Si No

\ ¢Se utilizan las papeleras? Si No /
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INFANTIL « PRIMARIA

No todo es un residuo

Hay cosas que no tienen porgué ser depositadas en la
papelera, porque se pueden REUTILIZAR (por ejemplo
el papel por la otra cara).

También se pueden RECICLAR para hacer cosas nuevas.

Investigamos

Para poder RECICLAR tenemos que separar los residuos. ¢Hay en vuestro
centro contenedores para separar algun tipo de residuo concreto?

Si No

Si vuestra respuesta es “Si”, especificad cual:

DIAGNOSTICO @



dllicante a]_

‘ q 8 I lJ {a DIPUTACION

(ed de ecoescuelas DE ALICANTE

residuos

Notas para el profesor
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4 ¢ Qué se recicla y porqué? \

[ Se recicla el vidrio, papel, cartdn, plastico, pilas, materia organica, — ~

| electrodomeésticos, etc. Si reciclamos, ademas de ahorrar espacio en los N
| vertederos y evitar el problema que supone su eliminacion, también \
\ evitaremos el gasto de energia y recursos naturales (porque ya tenemos la \
/\ materia prima) y contribuiremos a no contaminar el aire (porque se \
/ necesita menos energia). |

La separacion de los residuos es la primera fase de todo el ciclo del
reciclaje. Es necesario que cada ciudadano separe los diferentes tipos de
residuos, separando por un lado el material reciclable (latas, papel, etc.) y \

por otro el resto de residuos (restos de comida, etc.).

¢Por queé es mejor realizar la seleccion de residuos en los hogares o
en el colegio que en el centro de tratamiento de destino?

NS Si bien es cierto que requiere un poco mas de esfuerzo por parte de todos
/ nosotros, realizar la seleccion en el hogar o en el colegio impide que, al
I/ estar mezclados durante el transporte, los residuos se deterioren unos a

otros, asegurando una mejor y més eficiente recuperacion de lo que J

pueda ser util. [

\ Una vez separados los diferentes tipos de residuos se deberan depositar en /
\ el contenedor de reciclaje correspondiente. /

¢Por qué separar los residuos?
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¢ Que hacemos con los residuos?

\

Un residuo es todo material que producimos en nuestras
actividades diarias y del que nos tenemos que desprender
porque ha perdido su valor para nosotros. Los residuos que
producimos dia a dia son uno de los problemas ambientales

Mas importantes para nuestro entorno. “o o

Investigamos

Todos los dias, desde que nos levantamos, generamos muchos residuos. Toda la

basura va a parar a un vertedero. Son tantos los residuos que producimos todos

los dias, que los vertederos se llenan y hay que cerrarlos (es lo que se llama clausura

del vertedero). Entonces, hay que buscar un nuevo sitio para construir otro, con
todos los problemas que conlleva.

¢Qué podemos hacer todos para solucionar este problema? Aplicar en nuestras
actuaciones diarias la POLITICA DE LAS TRES ERRES:

REDUCIR el volumen de los residuos generados (racionalizando
su consumo y evitando el derroche).

REUTILIZAR quiere decir utilizar nuevamente una cosa, en lugar de destruirla o
reprocesarla: utilizar el papel por las dos caras, usar botes vacios para guardar
cosas en vez de comprar otros envases, etc.

RECICLAR es el proceso mediante el cual los residuos se transforman para fabricar

el mismo producto u otro distinto. Si reciclamos, ademas de ahorrar espacio en

los vertederos y evitar el problema que supone su eliminacion, también evitaremos

el despilfarro de energia y recursos naturales (porque ya tenemos la materia prima)
y contribuiremos a no contaminar el aire (porque se necesita menos energia).
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¢Creéis que podriais Reducir alguno de los residuos que generais? ;Cuéles?

Escribid 5 ejemplos que se os ocurran, de objetos que se puedan REUTILIZAR.

Para poder RECICLAR tenemos que separar los residuos. ¢Hay en vuestro centro
contenedores para separar algln tipo de residuo concreto?

Si No

Si vuestra respuesta es “SI”, especificad cuales y donde estan ubicados:

En vuestra casa, ¢selecciondis las basuras segun el tipo de material (plastico, vidrio,
etc.). para llevarlo a contenedor correspondiente?

Siempre A veces Nunca

DIAGNOSTICO @
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Investigamos los contenedores

En la calle podemos encontrar diversos tipos de
contenedores de colores en los que debemos depositar los
residuos que queremos reciclar.

¢Sabéis queé residuo va en cada contenedor?

En el contenedor azul se depositan el PAPEL y el CARTON, como por ejemplo:
periodicos, revistas, libros, folios, cajas de zapatos, etc.

En el contenedor amarillo se depositan los envases de PLASTICO, BRIKS y LATAS, como por
ejemplo: botellas de plastico, las bolsas, el envase de los yogures, botes de refrescos, etc

DIAGNOSTICO @
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Investigamos los contenedores

En el contenedor verde se deposita todo lo que esté hecho de VIDRIO, como por
ejemplo: frascos, tarros, botellas de cristal, etc. Excepto bombillas, copas y objetos de
ceramica. Recordad quitar los tapones y corchos de las botellas antes de depositarlas en
el contenedor.

El resto de nuestros residuos, es decir, la MATERIA ORGANICA, la depositamos en el
contenedor gris.

¢Sabéis si cerca del centro hay contenedores como estos?

Si No

DIAGNOSTICO @
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Ahora que ya conoceis en qué contenedor se depositan los
diferentes tipos de residuos que producimos, unid con flechas los
residuos al contenedor donde ha de depositarse.

m@@b.@

DIAGNOSTICO @
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Construid vuestro propio juguete “el gusano”

Vamos a fabricar un juguete con forma de gusano muy original.
Para ello necesitais:

- Una huevera
- Tijeras

- Pinturas

- Pinceles

- Lana

- Pegamento

Desarrollo:
Los pasos para la creacion de vuestro juguete son los siguientes:

En primer lugar, recortad la huevera de
forma que quede una tira.(como se puede
observar en la foto).

En segundo lugar dadle la vuelta a la tira de
la huevera y pintadla y decoradla a vuestro
gusto como si fuera un gusano. Podéis
hacerle ojos, ponedle pelo.

Ya lo teneis listo para jugar, adornar la
habitacion, o regalarselo a alguna persona
muy especial.

DIAGNOSTICO @
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Construid vuestro propio juguete “encesta la canica”

Vamos a fabricar un juguete muy divertido que nos servira para pasar un buen
rato, sin la necesidad de comprar nada nuevo, solo utilizando cosas que han
dejado de sernos dtiles.

Para poder fabricarlo necesitais:

- Un envase de yogurt o0 un vaso de plastico
- Pinturas

- Pinceles

- Lana

- Cinta adhesiva

- Una canica

- Bolsa de plastico

Desarrollo:
Los pasos para la creacion de vuestro juguete son los siguientes:

En primer lugar, recortad un trozo de lana de unos 20cm aprox.

En segundo lugar, de una bolsa de pléstico recortad un cuadrado con el
cual envolver la canica como si fuera un caramelo. Y lo atais con la lana.

En tercer lugar, unid la lana con la canica al vaso de yogurt, con cinta
adhesiva, lo pegéis en la parte de abajo del vaso.

En cuarto lugar, una vez ya esté todo unido al vaso, pintadlo y decoradlo
a vuestro gusto. Ya tenéis vuestro juguete listo para usar, ¢Encestéis la
canica?

DIAGNOSTICO @
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Construid vuestro propio monedero

Para poder fabricarlo necesitais:
- Papel de revista, comics....
- Forro transparente
- Hilo y agujas
- Velcro adhesivo
Los pasos para fabricar vuestro propio monedero son los siguientes:

» Recortad un rectangulo de algin papel que os guste.

» Con forro transparente forrad el trozo de papel que hayais recortado por
las dos caras (asi quedara mas duro y aguantara mas).

» Dobladlo en tres partes (como indican las lineas rojas que aparecen en el
dibujo).

 Cuando lo tengéis bien doblado
cosed los laterales del monedero
(lineas azules que aparecen en el
dibujo).

e Una vez cosido se le puede poner un trozo
de velcro adhesivo para que no se os salga
el dinero y asi poderlo cerrar.

Y ya tenéis listo vuestro monedero.

DIAGNOSTICO @
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Clasificad los residuos que aparecen a continuacion segun el
contenedor donde ha de depositarse:

Tetrabrik de zumo, Lata de refrescos, Periddico usado,
Botella de pléastico, Botella de vidrio, Frasco de cristal,
Caja de zapatos, Lata de at(in y Caja de galletas.

DIAGNOSTICO @
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¢Sois responsables en vuestro comportamiento ante los residuos?
Demostrad lo que sabéis sobre el reciclaje.

Indicad si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F).

1. Los residuos no tienen ningun valor, por lo que siempre deben
ir al vertedero.

2. Las cajas de carton y los periodicos se depositan en contenedores
distintos.

3. Un juguete de plastico roto debe depositarse en el contenedor
amarillo.

4. Los vasos y platos de cristal rotos deben ir al igld verde para
vidrio.

5. El contenedor verde es s6lo para envases de vidrio.

6. Las servilletas usadas de papel deben ir al contenedor azul de
papel y carton.

7. Las latas, envases de plastico y briks deben ir al contenedor
amarillo.

8. Alos vertederos deberia llegar s6lo lo que no pueda reciclarse
o reutilizarse.

9. El papel manchado de grasa no debe echarse al contenedor de
papel y carton.

10. El compost es un fertilizante natural usado para abonar el
campo.
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Investigamos los residuos

Os proponemos que investiguéis los diferentes residuos que se pueden
encontrar en vuestra clase y en el patio.

¢Cuantas unidades hay?
En clase

En el suelo

Dentro de la
papelera

En el lugar de
recogida
especifica

En el patio

En el suelo

Dentro de la
papelera

En el lugar de
recogida
especifica

DIAGNOSTICO @
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¢ Qué residuos se generan en mayor cantidad en el centro?

¢ Cuales creéis vosotros que se

podrian separar para Reciclar? ¢En qué contenedor deberian ir?

DIAGNOSTICO @
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PRIMARIA
Investigamos

Ahora observemos nuestro entorno. Os proponemos que hagais una foto o
un dibujo del patio de vuestro centro antes de salir al recreo y después del
recreo y las comparéis.

Antes de salir al recreo

NUESTRO PATIO
(Foto o dibujo)

Después del recreo

NUESTRO PATIO
(Foto o dibujo)

DIAGNOSTICO @
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¢En qué estado queda el patio del centro después del recreo?

Limpio Sucio Muy sucio

¢Hay problemas de limpieza en el centro?

No

¢Como clasificariais la situacion general del centro?
Limpio
Descuidado
Sucio

Muy sucio

DIAGNOSTICO @
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Por grupos investigad los contenedores y papeleras que hay en los
alrededores del centro y dibujad un plano en el que marquéis con colores los
diferentes tipos de contenedores o papeleras que hayais descubierto:

Papelcaion
e [

DIAGNOSTICO @
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Investigad ahora qué tipo de residuos predomina en cada uno de los recipientes
para saber si se estan utilizando correctamente. Rellenad la siguiente tabla indicando
si cada recipiente tiene muchos, bastantes, pocos o ningln residuo “incorrectos”

(por ejemplo, si hay plastico en el contenedor de papel, etc.)

Contenedor
de vidrio

Contenedor de
papel/carton

Contenedor de
envases

Contenedor de
pilas

Contenedor de
residuos organicos

Otros:

DIAGNOSTICO @
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Con esta actividad se pretende que el alumnado investigue y
reflexione sobre las posibilidades reales que le ofrece su entorno para
poder separar y reciclar los diferentes residuos que generan.

Para ello, deberan de investigar los alrededores del centro,
averiguando donde estan ubicados los contenedores y las papeleras y
si se utilizan de una manera correcta.

Para realizar este ejercicio, se propone dividir a la clase en grupos, los
cudles se distribuirén el espacio a analizar para la investigacion.
Posteriormente, en el aula se organizara la informacion recogida y se
pondra en com(n con el resto de compafieros.

La actividad finalizara hablando en comun sobre lo aprendido y si
podriamos hacer algo para mejorar la situacion (poner mas papeleras
0 contenedores, consumir productos que generen menos residuos,
usar mejor los contenedores de recogida selectiva, reutilizar
determinados residuos, etc.).

¢Se utilizan de forma correcta los contenedores?



Wdllicante 81

‘ q a [ [J {a DIPUTACION

eeeeeeeeee DE ALICANTE

FICHA DE DIAGNOSTICO residuos

INFANTIL =« PRIMARIA = ESO = BACHILLERATO

El papel
¢Cuénto residuo de papel se genera en vuestra clase durante un curso? Para

averiguarlo separad en una caja el papel que se tira en vuestra clase. Y completad
|la tabla que aparece a continuacion:

Una vez cumplimentada la tabla, ya podéis calcular los kilos aproximados
de residuo de papel generado en el aula durante un curso:

¢Es importante separar el papel del resto de residuos? ;Por qué?

¢Se suele separar en la escuela?  ¢Se utiliza papel reciclado en la escuela?
Si No Si No

DIAGNOSTICO @
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/ Para realizar esta actividad debéis colocar en clase una caja donde se recoja \
todo el residuo de papel. Esta actividad se realizara durante un mes. Al finalizar ~
cada semana pesad la caja donde habéis depositado el residuo de papel y \
anotarlo en la tabla. \

Una vez hayais cumplimentado la tabla sumad los kilos generados en cada \
semana, y asi conoceréis cuanto residuo de papel se genera en un mes en |
vuestra aula. |

Para conocer los kilos de residuo de papel que se generarian en la clase
durante todo un curso, deberéis multiplicar el total de kilos generados en un
mes por 9 (que son los meses que tiene un curso escolar). \

¢Por qué debemos SEPARAR EL PAPEL del resto de residuos? \
Porque realizar la separacion de papel en el hogar o en el colegio impide que, \
al estar mezclados con otros residuos se deteriore, asegurando una mejor y
N mas eficiente recuperacion.

=~y ¢Por qué debemos de RECICLAR EL PAPEL?
/ Porque cada tonelada de papel que se recicla evita que se corten 14 arboles, se /
/ consuman 50.000 litros de agua y mas de 300 kg de petrdleo. /

l ¢Por qué debemos utilizar PAPEL RECICLADO? pr
\ Porque evita la tala de una docena de arboles, ahorra energia (de 0,25 a 0,4 |
\ toneladas equivalentes de petréleo), agua y contaminacion; en general supone /

\ una mejora notable sobre la obtencién de papel a partir de pasta virgen. /

¢ Que debemos hacer con el papel?
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¢De donde viene la energia?

La energia es muy importante para nosotros, hace posible que
tengamos luz, que podamos encender la tele, cocinar, utilizar
la lavadora, que se muevan los coches, autobuses y camiones

y que las maquinas funcionen. La energia procede de recursos L2
como el carbdn, el petrdleo, el gas natural, pero tambien del /‘”
agua, del aire y del sol, es lo que llamamos energia primaria. :

Para poder utilizarla, tenemos que transformarla para convertirla }

en lo que llamamos energia final, que es la que hace que
funcionen las cosas (por ejemplo, la energia eléctrica).

Reflexionamos
No todas las energias son iguales. Podemos clasificarlas en dos grupos

Renovables o limpias No renovables

No se acaban nunca y para transformarlas = Un dia se acabaran y al transformarlas en
en energia final (la que podemos utilizar) energia final (la que podemos utilizar), se

no se perjudica al medio ambiente. contamina mucho el medio ambiente
Proceden de: Proceden de:
N
Sol Carbon 00
N A
. 7 r ‘
R Viento Petroleo
Agua Gas natural ¢
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Se denomina ENERGIA RENOVABLE a la energia que se obtiene de fuentes \
/ naturales virtualmente inagotables, unas por la inmensa cantidad de energia ~
que contienen, y otras porque son capaces de regenerarse por medios naturales: \
- Eolica: La del viento, generada por efecto de las corrientes de aire, y que es \
transformada en otras formas Utiles para las actividades humanas como la electricidad. \
- Solar: La obtenida directamente del Sol. Se recoge a través de paneles solares que \
Y recogen la radiacion para darnos luz y calor. |
/ - Hidréulica: La obtenida de las corrientes de rios, saltos de agua o mareas. Se basa |
en aprovechar la caida del agua desde cierta altura. El agua pasa por las turbinas |
a gran velocidad y se transforma en energia eléctrica. /
- Ademas existen la energia Biomasa y Geotérmica. /

Las ENERGIAS NO RENOVABLES se encuentran en la naturaleza en una cantidad limitada y una N
vez consumidas en su totalidad no se pueden sustituir. Su utilizacién contamina mas que si se
hubiesen utilizado energias renovables.
Energ|a fésil: Son el carbon, el petrdleo y el gas natural. Proceden de restos de
\ seres vivos enterrados hace millones de afios, que se transformaron bajo alta presion
N y temperatura. Este combustible fosil puede ser quemado directamente para producir
< calor y movimiento (en estufas, calderas, motores) o utilizarse en centrales térmicas
/ o0 termoeléctricas, en las que con el calor generado al quemarlos se obtiene vapor
/ de agua que es conducido a presion para poner en funcionamiento un generador /
[ eléctrico (por ejemplo una turbina). /
[ - Energia nuclear: Son combustibles nucleares todos aquellos elementos fisibles /
| adecuados al reactor (por ejemplo uranio, plutonio), que producen energia por fision ~
\ nuclear. Esta energia se utiliza para producir electricidad en las centrales nucleares, /
\ de forma parecida a la de las centrales termoeléctricas, aunque el calor no se produce /
\ por combustion, sino mediante la fision de materiales fisibles. /

¢ Todas las energias son iguales?
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¢Para qué sirve la energia eléctrica?

Las luces, la television, la lavadora, la nevera... son algunas
de las cosas que funcionan con energia eléctrica, que llega
mediante cables subterraneos a nuestras casas, a las tiendas,

al colegio. Todo lo que emplea ENERGIA ELECTRICA tiene e
cable y enchufe y para que funcione, introducimos el enchufe [y . , '
en una toma de corriente. También es posible hacer funcionar

las cosas con pilas, que llevan pequefias cargas de
electricidad.

Investigamos

Rodead con un circulo todos aquellos objetos que creais
que necesitan energia eléctrica para funcionar.

B
== vy

L]

W

“
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Notas para el profesor

/
/ La energia es una magnitud fisica que asociamos con la capacidad que
tienen los cuerpos para producir trabajo mecanico, fuerzas, movimientos. N
No podemos verla, sélo descubrimos sus efectos (calor, luz eléctrica, un \

movimiento, una llama, un ruido).
|

\
, Para obtener energia tenemos que partir del algun cuerpo que la tenga
almacenada y puede aprovecharse directamente o experimentando una
transformacion fisica o quimica. A estos cuerpos se les llama FUENTES DE
[ ENERGIA. Y los recursos energéticos son las cantidades energéticas /
disponibles de estas fuentes.

\ La energia puede manifestarse de distintas formas (calérica, mecénica,
quimica, nuclear, radiante, magnética...) existiendo la posibilidad de que se
transformen entre si. La ENERGIA ELECTRICA es la mas conocida y usada

o por todos (en nuestros hogares, en el colegio, oficinas, fabricas, en el
transporte, en la agricultura, etc.). Se produce por la atraccion y repulsion

/ de los campos magnéticos de los a&tomos de los cuerpos. Para que se
pueda utilizar en un trabajo Util, es necesario transformarla en otros tipos

de energia. Las mas comunes son movimiento, calor, frio y energia
‘ quimica. Por ejemplo, podemos ver como la energia eléctrica se

transforma en energia caldrica en el horno o la plancha, en energia

luminosa en la bombilla, en energia mecénica en un motor. /

;Que es la energia?
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Buscad en vuestra clase cosas que necesiten energia eléctrica
para funcionar y dibujadlas.

DIAGNOSTICO e
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¢Para que usamos la energia?

Existen dos tipos de energia, la primaria (que procede de
recursos como el carbon, el petrdleo, el gas natural, el
viento, el sol, el agua) y la final, que es la energia que ha 5
experimentado un proceso de transformacion para que < ”
podamos utilizarla (por ejemplo la energia eléctrica para 1
encender la luz, el ordenador o para que funcione la lavadora; }

la gasolina, para que se muevan los coches, autobuses o
aviones).

Investigamos

Haced un listado de cosas que necesitan energia para funcionar
y luego leedlas juntos en clase:

En el centro En casa
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Notas para el profesor

El desarrollo econdmico y social esta unido al consumo de energia.
Sin embargo, la transformacion, transporte y uso final de la energia es
una de las actuaciones humanas con mas impacto sobre el
medioambiente, especialmente en lo que se refiere a la generacion de
emisiones de COz, causantes del cambio climético.

Todos los ciudadanos, como consumidores de energia, debemos
tener conciencia clara del valor de la energia y de la importancia de
su uso eficiente. Mas aln porque del uso racional de la energia se
deriva un aumento de la calidad de vida, ya que nos permite disponer
de mayores prestaciones, mejores servicios y confort, sin consumir
mas energia.

Si-asumimos el reto de utilizar la energia de forma eficiente y
responsable (es decir, sin necesidad de reducir nuestro confort), habra
menos residuos nucleares, menos explotaciones mineras a cielo
abierto, menos emisiones de gases de efecto invernadero, disminuira
el peligro de manchas de petréleo en nuestros mares, etc.

¢.ES Importante ahorrar energia?
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¢Como transformamos la energia?

Une cada energia primaria con los medios que usamos para
transformarla en energia util

Sol Aerogenerador
Viento Pr_esa y E:enFraI
hidroeléctrica
Agua o
Central térmica
Carbén

Panel solar

La transformacion de la energia primaria en energia final es lo
que perjudica el medio ambiente (lo que llamamos impacto

ambiental)
Las energias renovables (limpias) Las energias no renovables
Menos impacto ambiental Mas impacto ambiental
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\, Todas las fuentes de energia producen algun tipo \\
de efecto negativo sobre el medio ambiente (impacto ambiental). Sin embargo, |
el impacto de las energias renovables (también llamadas energias /’
verdes o limpias) es infinitamente menor que el de las energias ¢
. P P P N
convencionales (carbon, petréleo, gas y energia nuclear), \
principalmente porque: \\
\
- No generan residuos de dificil eliminacion (por ejemplo nucleares). }
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,/ responsables del cambio climatico (CO2) y de la lluvia &cida (SO2 %
7
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¢ Que ventajas tienen
las energias renovables?
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¢De donde procede la energia que utilizamos?
Existen dos tipos de energia, la primaria, que procede de

recursos como el carbdn, el petroleo, el gas natural, el viento,
el sol, el agua, y la energia final, que ha pasado por un proceso

de transformacion para que podamos utilizarla. Ejemplos de “ ”
energia final son la energia eléctrica para encender la luz, el 1
ordenador o para que funcione la lavadora y la gasolina, para

que se muevan los coches, autobuses o aviones). }

Investigamos
Investigad y averiguad:

1.- ;:De donde proviene la energia eléctrica que llega hasta vuestro centro?
2.- ¢Creéis que podrian utilizarse otras fuentes de energia mas eficientes?

3.- (Pensais que en vuestro centro se derrocha energia? ;Por qué?
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Construid un panel solar

Recurso didactico

La naturaleza se nutre de la mejor energia: el Sol. Es gratis, no necesita
mantenimiento y disponemos de ella una gran cantidad de horas por dia, y
todos los dias del afio. Las plantas utilizan la energia del Sol como fuente de
energia para fabricar su alimento y los animales la utilizamos como fuente de
calor; pero hay algunas maneras de usar la energia para otros fines: calentar

agua, obtener electricidad, etc. A través de este taller aprenderéis

a construir vuestro propio panel solar que os permitira calentar el agua.

Los pasos para la creacion de los paneles solares son los siguientes:

« En primer lugar, pintad una botella de plastico de 1,5 litros por la parte
exterior de color negro.

« En segundo lugar coged una caja de cartdn, y colocadle las paredes oblicuas
de manera que al apoyar la botella en el fondo quede practicamente
inmovilizada.

« En tercer lugar, forrad el fondo y laterales internos de la caja con papel de
aluminio y pegadlo con adhesivos o cinta.

* En cuarto lugar, llenad la botella hasta sus tres cuartas partes y comprimidla
para que llegue el agua al cuello.

« El siguiente paso seria tapar la botella con firmeza y colocadla dentro de
la caja.

« Posteriormente, cubrid toda la caja con papel celofan.
« En dltimo lugar, colocad la caja orientada hacia el norte e inclinada 45°

respecto al suelo para aprovechar mejor los rayos solares, y en pocas horas
tendréis agua caliente disponible.
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¢Cuanta energia eléctrica gastamos?

Al apretar un interruptor la habitacion se llena de luz. Si
enciendes la tele, aparecen imagenes y sonidos. También
utilizamos la energia para cocinar, calentar la habitacion o el
agua de la ducha. La energia es muy importante para nosotros,
pero tenemos que diferenciar entre USAR LA ENERGIA y
DESPERDICIAR LA ENERGIA.

P
Investigamos }

Probad a encender y apagar la luz de la clase

¢Os habéis fijado que si hay mucho sol apenas se nota que hemos encendido la
luz? Oscureced vuestra clase y volved a encender la luz. Ahora si que es necesaria.
Durante el dia, el sol nos proporciona luz y calor y podemos aprovechar esta energia
natural y limpia (no contamina) y cuidar el medio ambiente. También cuidamos el
medio ambiente si apagamos las luces y los aparatos que necesitan energia cuando
no los estamos usando.

Vamos a hacer una excursion a la hora del recreo para ver
en cuantas clases estan las luces encendidas cuando no hay
nadie dentro

¢Habéis encontrado clases vacias con la luz encendida?
Si No Cuantas Numero de clases investigadas

¢Cémo hay que dejar la luz cuando salimos del aula
y no hay nadie dentro?

Encendida Apagada
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Rodead con un circulo quien lo esté haciendo bien

ﬁl—ﬁ
%
i

DIAGNOSTICO @
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¢Cuanta energia eléctrica gastamos?

La generacion, transporte y uso de la energia es una de las
actividades del ser humano que mayor impacto negativo

tiene para el medio ambiente. Es muy importante ser 'S

consciente de cuando estamos USANDO LA ENERGIA y /‘”

cuando la DESPERDICIAMOS. '
Reflexionamos

Contestad a estas preguntas marcando con una X

Encendida Apagada

Cuando salimos al recreo, la
luz de la clase se queda:

Cuando salimos de los
aseos del cole, la luz se
queda:

Si-hay mucho sol, la luz de
la clase esté:
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/ La iluminacion supone aproximadamente el 85% de la potencia -
consumida en un centro escolar, asi que es un aspecto importante N
\ para trabajar sobre el ahorro energético. \
\ Se pueden adoptar medidas de ahorro como por ejemplo: \
y - Concienciar a los usuarios del centro de que es importante apagar |
/ las luces cuando no se estén utilizando (en el recreo, por ejemplo).
- Instalar elementos de control en aseos y zonas comunes (interruptores /
temporizados, detectores de presencia, detectores N
crepusculares, etc.). \
- Utilizar bombillas de bajo consumo (en lugares donde van a estar
encendidas al menos una hora), ya que permiten un ahorro de energia
del 80% porque su eficiencia luminica es superior (11 watios iluminan
N lo mismo que una bombilla convencional de 60 watios) y su vida media
atil es de unas 12.000 horas, frente a poco mas de 1.000). /
i - Mantener limpias las bombillas, tubos fluorescentes y luminarias, ya /
I que el polvo y la suciedad disminuyen la efectividad de la iluminacion. o
- No apagar los tubos fluorescentes si se van a encender en menos de |
\ 5 horas, ya que el mayor consumo de energia se produce durante el /
\ encendido. /

¢ COmo podemos ahorrar energia?
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¢Cuanta energia eléctrica gastamos?

>

Realizar un uso responsable de la energia en nuestro colegio
es muy importante. La energia que utilizamos procede, en su

mayor parte, de fuentes no renovables y su transformacion L
en energia util es muy contaminante. [ |~,!

Reflexionamos
A continuacion escribid como podéis mejorar vuestro consumo de energia

Cuando estais en clase
Cuando estudiéis en casa
Cuando vais al bafio y os aseais

En otros momentos (describid cuéles)
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Investigamos

Responded a estas preguntas

1.- Cuando salis los ultimos del bafio o del aula:
Procurais apagar las luces
No os preocupais de apagar las luces

2.- ¢Qué gasta mas energia?
Un fluorescente
Una bombilla normal
No lo sé

3.- Cuando estais en clase, ¢preferis la luz solar o la artificial?:
La luz artificial siempre
La luz solar siempre que sea posible

4.- ;Hay luces encendidas en el aula cuando esta vacia (por ejemplo en
el recreo)?:
Si No

5.- ¢Es adecuada la orientacion de las pizarras en las aulas?
Buena, sin reflejos
Regular
Muy mala muchos reflejos

6.- ¢Hay luces encendidas innecesariamente en pasillos, despachos,
banos...?
Si No
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La electricidad...

Existen 3 tipos de bombillas:

e Las incandescentes o normales son las mas habituales
pero las que mas energia gastan.

« Las bombillas con ahorro de energia también se
utilizan mucho y son las que menos energia gastan,
dan una luz blanca y son muy duraderas.

-  Tubos fluorescentes se utilizan mucho en zonas de
- : trabajo porque dan una luz blanca y consumen poca
> energia.

Investigamos
Rellenad esta tabla

Pasillos Tipos de bombillas

Incandescentes:
Bombillas con ahorro de energia:

Tubos fluorescentes:

Aulas Tipos de bombillas

Incandescentes:
Bombillas con ahorro de energia:

Tubos fluorescentes:
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La electricidad...

Comedor Tipos de bombillas

Incandescentes:
Bombillas con ahorro de energia:

Tubos fluorescentes:

Cocina Tipos de bombillas

Incandescentes:
Bombillas con ahorro de energia:

Tubos fluorescentes:

Aseos Tipos de bombillas

Incandescentes:
Bombillas con ahorro de energia:

Tubos fluorescentes:
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Consumo responsable...

¢Sabiais que casi la mitad de la energia que se consume =
(calor y frio) se escapa por puertas y ventanas abiertas o

mal aisladas? Hacer un consumo responsable de la energia

es muy importante para cuidar el medio ambiente.

/s”
Reflexionamos }

Subrayad de color verde la frase que credis correcta para
una buena utilizacion y consumo de la calefaccion o del aire
acondicionado.
1. Dejar las ventanas abiertas.

2. Dejar la calefaccion o el aire acondicionado encendidos cuando no hay nadie
en la habitacion.

3. Cerrar ventanas y puertas cuando la calefaccién y el aire acondicionado estan
encendidos.

4. Tener la calefaccion encendida en verano.

5. Poner el aire acondicionado muy fuerte en verano y tener que abrigarnos para
no pasar frio.

Contestad con la ayuda de vuestro profesor/a:

¢Os asegurdis de que las ventanas de vuestra clase estan correctamente cerradas

cuando la calefaccion esta encendida?

Si No
¢La calefaccion esta encendida aunque no sea necesario?
Si No
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Realizad un mural o un cartel

Recurso didactico

Os proponemos que dividais la clase en grupos y realicéis un mural o un
cartel para colgar en las paredes de vuestra clase o en el pasillo del
centro, donde se expliquen la importancia de la energia y que se debe
hacer para no malgastarla.

Antes de comenzar a realizad vuestro mural o cartel os proponemos que
escribais en una hoja las ideas mas importantes que vais a desarrollad.
Para ello cada uno debéis aportad vuestras sugerencias y entre todos
los componentes del grupo debéis elegid las ideas que mas os gusten.

Para realizar el mural o cartel podéis utilizad el material que deseéis:
dibujos hechos por vosotros mismos, recortes de revistas o periddicos...
También podéis escribid frases o textos que encontréis que reflejen las

ideas que queréis transmitid a vuestros comparieros.
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Movilidad sostenible...

Los medios de transporte (coches, motos, autobuses...)
que utilizamos para venir al colegio también gastan
energia (gasolina) que contamina el aire que respiramos
y que esta produciendo un cambio en nuestro clima.
Cuando caminamos 0 usamos la bicicleta o el transporte
publico estamos cuidando el medio ambiente.

Reflexionamos
¢Dé qué otras formas, ademas de en coche, se puede ir al colegio? Haced un dibujo

Medios de transporte que necesitan gasolina

Medios de transporte que no necesitan gasolina
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Notas para el profesor

La Movilidad Sostenible engloba un conjunto de procesos y acciones L
orientados a conseguir un uso racional de los medios de transporte. Se N
trata de reducir el namero de vehiculos que circulan por las calles y \
carreteras, ya que de esta manera, también se consigue que la \

contaminacion, tanto atmosférica como acustica, disminuya. \

Usar el coche nos cuesta mucho dinero en gasolina, pero ademas, tiene
muchos costes externos. El coche privado representa el 15% de toda la /
energia final consumida en Espafia y ademas, es el responsable de /
accidentes, atascos, ruidos y contaminacion atmosférica (el 40% de las N\
emisiones totales de CO2 por el consumo de energia procede del \
transporte por carretera).

¢ Qué podemos hacer para disminuir la utilizacion del vehiculo privado?

- Caminar para distancias cortas o utilizar la bicicleta, es bueno
para nuestra salud y para el entorno.

- Usar el transporte publico. /

- Compartir el vehiculo con amigos o vecinos que hagan el mismo o
itinerario al trabajo, colegio, universidad... Algunos Ayuntamientos han
puesto en marcha un sistema en su web que facilita este intercambio. /

. Qué es la movilidad sostenible?
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Investigamos
¢Como soléis venir al colegio? Haced un dibujo

DIAGNOSTICO @
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Investigamos

Preguntad a vuestros comparieros como suelen venir al centro
y rellenad la tabla que aparece a continuacion:

Coche  Autobus escolar  Autobus publico  Andando Otros

Numero total de comparieros

¢ Cuél pensais que es el medio de transporte menos contaminante?

¢Y el que méas?

¢Por que?
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\ Para completar la tabla os proponemos que la copiéis en la \
P pizarra, de esta forma se recogeran mejor las respuestas de todos |
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los comparieros/as. II
/
~N
AN
Una vez completada la tabla representad los datos de los \\
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¢ Que medio de transporte utilizamos?
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;Para qué usamos el agua?

El agua es un bien escaso, necesario para nuestras
vidas. Por eso, debemos realizar nuestras actividades

diarias procurando ahorrar toda el agua que nos sea
posible y evitar malgastarla.

Reflexionamos

El agua es muy importante para nosotros, sin ella no podriamos vivir y tampoco los
animales y las plantas. Haced entre todos/as un listado de las cosas que necesitan
agua y dibujadlas en el cuadro que aparece a continuacion:

DIAGNOSTICO 0
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;Para qué usamos el agua?

El agua es necesaria para la vida del hombre, los
animales y las plantas Ademas de para beber, los seres
humanos utilizamos el agua para casi todas nuestras

acciones (para preparar alimentos, lavar ropa, aseo
personal, riego de cultivos, cria de animales, fabricacion
de productos, produccion de energia, etc...). Por eso
es muy importante aprender a no desperdiciarla.

Reflexionamos

Escribid acciones para las que necesitéis agua en el bafio, la cocina, el jardin, etc.
y clasificadlas segun la cantidad de agua que requieran:

Necesito poca agua

Necesito bastante agua

Necesito mucha agua

DIAGNOSTICO 0
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Ahora que ya sabemos lo importante que es el agua para nosotros.
¢Sabéis de donde viene el agua del grifo?

El ciclo natural del agua:

LLUVIA

EVAPORACION

El agua en nuestra casa:

LLUVIA

POTABILIZACION CONSUMO

——Qur

VERTIDO  DEPURACION

EVAPORACION

DIAGNOSTICO 6
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/ El agua es uno de los elementos mas importantes de la tierra y, sin \
/ agua, ningun ser vivo podria vivir. La mayor parte del agua estaenlos — — —
mares y océanos, en los rios y los lagos, pero también hay agua por \

\ debajo del suelo. El agua se evapora y asciende por la atmosfera, al \

\ llegar a cierta altura, con el frio, el vapor se condensa en gotas de

3 agua, formando asi las nubes. Estas nubes se mueven empujadas por |

/ el viento. El agua de las nubes cae en forma de lluvia, nieve o granizo |
dependiendo de la temperatura. Corre hasta los rios y estos la |
devuelven al mar. Asi se completa el ciclo y vuelve a comenzar. /

Para poder utilizar el agua para beber, regar, limpiar, etc., utilizamos \
tuberias que recogen el agua de los rios, lagos y pozos y la llevan a las \
potabilizadoras, que son unas instalaciones donde el agua se limpia
(se hace potable) para que podamos utilizarla sin que nos perjudique.
N Desde las depuradoras, a través de tuberias el agua llega hasta las
N casas, colegios, oficinas, etc. Una vez utilizada, el agua (muy sucia)
/ vuelve por las tuberias hasta la depuradora, para limpiarla y
devolverla al rio o lago de donde ha venido.

‘ Os proponemos que en clase, por grupos con ayuda ~
\ del profesor/a,elaboréis un mural del ciclo del agua. Para realizar /
\ vuestro mural podréis utilizar cartulinas, papel continuo, rotuladores, /
\ témperas, ceras, etc. Una vez terminado el mural /
N - TS podréis colgarlo en una pared /
/ S de la clase. 7

¢ De donde procede el agua?
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Construye una fuente de agua

Recurso didactico

Los pasos para construir una fuente de agua son los siguientes:
1.- Coged una botella de plastico y quitadle el tapon. Haced un agujero con
unas tijeras en el tapdn, lo suficientemente grande para que quepa una pajita
de plastico.

2.- Ahora coged la botella y llenadla hasta la mitad de agua fria.

3.- Meted en la botella unas gotas de acuarela o tinta para que se mezcle
con el agua, y de esta manera pueda verse mejor el contenido de la botella.

4.- Colocad de nuevo el tapon en la botella.
5.- Introducid una pajita a través del agujero que habeis realizado en el tapon
y poned plastilina a su alrededor, de manera que quede sellado el agujero

del tapon.

6.- Ahora colocad en la boca de la pajita un trozo de plastilina, de manera
que quede taponada.

7.- Con ayuda del profesor/a, haced un aguijerito en el tapdn de plastilina que
habéis colocado en la boca de la pajita, utilizando una aguja.

8.- Coged un recipiente donde quepa la botella y llenadlo de agua caliente.
9.- Introducid la botella en el recipiente con agua caliente.

10.-Ahora, podréis ver como sale el agua de la botella a través del agujero
que habéis hecho en la plastilina colocada en la boca de la pajita.



dllicante (rj]_

' q a [ lJ (a DIPUTACION

eeeeeeeeee DE ALICANTE

agua

ESO « BACHILLERATO

Fabricad vuestro propio ciclo del agua

Recurso didactico

Los pasos para fabricar vuestro propio ciclo del agua son los siguientes:

1.- Coged varias macetas de tamafio similar y colocadlas juntas sobre
una mesa.

2.- Sujetad entre dos comparieros una bandeja de metal a unos
35 6 40 cm. por encima de las macetas.

3.- Colocad sobre la bandeja de metal unos cubitos de hielo.

4.- Ahora, pedidle al profesor que caliente un cazo con agua en un hornillo
eléctrico.

5.- Cuando el agua esté hirviendo, colocadlo junto a las macetas, para
gue el vapor que desprende vaya a parar a la parte inferior de la bandeja

6.- Ahora podréis ver como caen gotas de agua sobre las macetas, como
si fuera lluvia. Acabais de imitar el Ciclo natural del agua.
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¢Como usamos el agua?

\

Si malgastamos el agua y no llueve suficiente para
que nuestros rios, lagos y pozos vuelvan a llenarse,
podria ocurrir que abriéramos los grifos y no hubiera
agua. Es muy importante utilizar solo el agua que
realmente necesitamos.

Investigamos
Vamos a investigar si sabemos utilizar correctamente el agua en el colegio.

¢Hay grifos en los aseos de vuestro colegio? Si No
¢Los grifos que hay en los aseos gotean? Si No

¢Cerrais los grifos cuando acabais de utilizar

Si No
el agua?
¢Cerrais los grifos cuando los veis abiertos? Si No
¢ Os deshacéis de los residuos lanzandolos

Si No

por el inodoro?
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Rodead con un circulo a la persona que esta
malgastando agua.

¢

i

DIAGNOSTICO @
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Rodead con un circulo a quien lo esté haciendo bien.

DIAGNOSTICO @
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¢Realizamos actividades que malgastan agua?

A diario realizamos actuaciones que malgastan agua aunque no
lo percibamos. Vamos a realizar una demostracion de como, a
veces, dejamos que se pierda agua sin darnos cuenta.

¢Bebes alguna vez directamente del grifo sin utilizar un vaso?
Si la respuesta es si ;te has dado cuenta del agua que se malgasta en
este pequefio gesto?

Compruébalo colocando un barrefio o un recipiente debajo de
un grifo y prueba a beber sin utilizar vaso. Observa que parte del
agua que sale del grifo va a parar al barrefio. Echa el agua que
has recogido en un vaso (0 mas) y podras observar la cantidad de
agua que se ha desperdiciado.

Ahora prueba a beber cogiendo un vaso y podras comprobar que
no se desperdicia ni una gota. ¢Has visto que s6lo con un pequefio
cambio ahorras agua?

dl

DIPUTACION
DE ALICANTE

¢, Como disminuir nuestro gasto de agua?



dllicante a]_

' DIPUTACION
DE ALICANTE

red de ecoescuelas

ESO « BACHILLERATO

¢Como usamos el agua?

\

El agua es un recurso basico para la vida en la Tierra,
sin embargo, el uso que a veces hacemos de ella,
malgastandola o contaminandola innecesariamente,
no responde a esta realidad. Sélo el 2,8 % del agua
de nuestro planeta es dulce y tan sélo el 0,01 % se
encuentra en lagos y rios.

Reflexionamos

Clasificad estas acciones en las que se consume agua segun las siguientes preguntas:
beber, hacer la comida, lavarte las manos, lavarte los dientes, ducharte, utilizar el inodoro,
lavar la ropa, lavar los platos, limpiar el suelo, regar las plantas, llenar la piscina, etc.
(podéis escribir otras que se 0s ocurran).

¢Cuales de las acciones anteriores han de realizarse con AGUA POTABLE?

¢Cuéles de las acciones anteriores podrian realizarse con AGUA NO POTABLE?

¢Podriais utilizar el agua de alguna de las acciones anteriores para otro fin?
(por ejemplo la de lavar verduras para regar). Escribid qué accién, y para qué
fin podrian utilizarse:
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Notas para el profesor

Llamamos agua potable al agua que podemos consumir \
0 beber sin que exista peligro para nuestra salud.

Por eso, antes de que el agua llegue a nuestras casas, es necesario que sea
tratada en una planta potabilizadora. En estos lugares se limpia el agua y
se trata hasta que estéa en condiciones adecuadas para el consumo
humano. El proceso de potabilizacion consta de las siguientes etapas:

« PRECLORACION Y FLOCULACION. Después de un filtrado inicial para
retirar los fragmentos sélidos de gran tamafio, se afiade cloro y otros
productos quimicos para favorecer que las particulas sélidas precipiten
formando copos (floculos).

« DECANTACION. En esta fase se eliminan los floculos y otras particulas
presentes en el agua.

« FILTRACION. Se hace pasar el agua por sucesivos filtros para eliminar
la arenay la turbidez del agua.

« CLORACION Y ENVIO A LA RED. Para eliminar los microorganismos
mas resistentes y para la desinfeccion de las tuberias de la red de
distribucion.

Desde las plantas potabilizadoras, el agua es enviada hacia nuestras casas a
través de una red de tuberias que llamamos red de abastecimiento o red
de distribucion de agua.

;Que entendemos por agua potable?
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Construid un filtro de agua

Recurso didactico

Para fabricar un filtro de agua debéis:
1.- Coged una botella de plastico, cortadla por la base y quitadle el tapén.

2.- Colocad la botella boca abajo, e introducid lo siguiente: algodén,
arena fina, arena un poco mas gruesa y grava (introducidlos en ese orden).
Ya tenéis preparado el filtro.

3.- En un recipiente aparte echad agua, y mezcladlo con polvo de tiza,
arena, cascara de pipas y algun otro residuo que se 0s ocurra. Esta mezcla
representa las aguas residuales.

4.- Colocad un recipiente vacio debajo de la botella para que recoja el
agua que vais a verter a continuacion.

5.- Coged un colador y colocadlo sobre la botella, por la parte que habéis
introducido los elementos anteriormente.

6.- Verted a través del colador la mezcla de aguas residuales que habéis
preparado y podréis observar como van depositandose los diferentes
fragmentos a lo largo de filtro, comenzando por el colador, hasta pasar
por la boca de la botella. El agua resultante pasara al recipiente inferior.
Acabais de imitar el proceso de filtracion del agua que se realiza en la
potabilizadora.
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¢ Qué tipos de grifos existen?

\

También se malgasta agua cuando los grifo o las
cisternas estan en mal estado y gotean o pierden
agua. No so6lo es muy importante utilizar el agua que
realmente necesitamos, si no también, revisar las
instalaciones para que estén en buen estado y no
tengan pérdidas.

Investigamos

¢Sabiais que hay diferentes tipos de grifo?
Algunos permiten ahorrar mas agua que otros.

Grifo con ruleta: Al girar la ruleta el mecanismo del grifo
se desplaza, dejando libre u obturando el paso del agua.
Hay veces que para conservar la temperatura deseada y no
tener que realizar de nuevo la mezcla de agua caliente/fria,
se deja salir el agua malgastandola.

Grifo con temporizador: Cuenta con un pulsador para
abrirlo y un mecanismo llamado temporizador que cierra la
salida de agua a los pocos segundos. Este mecanismo evita
que el grifo se quede abierto derrochando agua.

Grifo monomando: La apertura, cierre y mezcla del agua
se hace mediante una sola palanca. Permite ahorrar mas
agua que con los grifos de ruleta y, ademas, no gotea.

2% Grifo con célula fotoeléctrica: Utiliza una tecnologia de
infrarrojos que detecta las manos bajo el grifo. Cuando las
quitas, el grifo se cierra.

£
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¢ Qué tipos de grifos existen?

Grifo con accionamiento de codo, antebrazo o brazo: Se
instalan en bafios adaptados a personas con discapacidad y
que pueden tener dificultades para abrir y cerrar otro tipo de
grifos (de ruleta, por ejemplo).

Grifo con acciona